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 محافظـة فـي الربو مرضى دم بمصل ( المنغنيز , الكروم , السلينيوم , الزنك  ) النزرة العناصر من الأكسدة مضادات دراسة

 البصرة

نذٖ ػذد يٍ يشظٗ  (انكشٔو       انًُغُٛض, انسهُٕٛٛو , صَك )أجُْــشِٚجَْ ْـزِ انــذساست نـًؼشفت حشكـٛض يـعبداث انخأكسذ يٍ انؼُبصش انُضسة 

 يٍ  65 يٍ انزكٕس ٔ 35)سُت  (  (65-15 حبنت يٍ انًشظٗ ٔكبَج أػًبسْى حخشأح  يببٍٛ  100انشبٕ فٙ يحبفظت انبصشة ٔشًهج انذساست 

 حبنت يٍ الإصحبء حٛذ لاٚؼبٌَٕ يٍ أ٘ أػشاض يشظٛت  80كزنك ,حى حشخٛصٓى فٙ يشكض انحسبسٛت ٔانشبٕ فٙ يحبفظت انبصشة  (الإَبد 

: يًبرهٍٛ يٍ حٛذ انؼًش كًجًٕػت ظببطت حى  حصُٛف انًشظٗ حسب انؼًش إنٗ رلاد فئبث ػًشٚت  ( يٍ الإَبد  46يٍ انزكٕس 34ٔ)

ٔ  ( حبنت41)َٕبت خفٛفت :  سُت ٔكزنك حى حقسًٛٓى حسب شذة انًشض انٗ 50< انزبنزت, سُت  ( 50-35)سُت  انزبَٛت (  35-15)انًجًٕػت الأٔنٗ 

حبنت 35 حبنت نٓى حبسٚخ ػبئهٙ يٕجب نًشض انشبٕ ٔ 65حبنت كًب حى يؼشفت انخبسٚخ انؼبئهٙ نهًشظٗ فكبَٕا ( 40)شذٚذة  ( حبنت19)يخٕسطت 

نٛس نٓى حبسٚخ ػبئهٙ نٓزا انًشض ٔكزنك َٕع انغزاء انز٘ ٚخحسسّ يشٚط انشبٕ كًب حًج دساست انؼٕايم انًؤرشة يٍ انظشٔف انجٕٚت ٔكبَج 

يشظٗ ٚسكٌُٕ يشكض : حبنت لاحخأرشّ ببنجٕ ٔكزنك يٍ حٛذ انًٕقغ انجغشافٙ حى حقسًٛٓى انٗ يجًٕػخٍٛ 30 حبنت حخحسس بخغٛشاث انجٕ ٔ 70

ٔقذ , حبنت  ( 15)حبنت ٔغٛش يُذَّخٍُٛ  ( 20)حبنت  ٔكزنك حى حقسًٛٓى انٗ ركٕس يُذَّخٍُٛ ( 19)ٔيشظٗ ٚسكٌُٕ انقعبء  (حبنت81)انًحبفظت 

بًُٛب نلأصّحبء  (9.05±63.1 )أٔظحج انذساست اَخفبض حشكٛض ػُصش انضَك ببنُسبت نهًشظٗ يقبسَت ببلإصّحبء إرْ كبٌ حشكٛض انضَك نهًشظٗ 

( 11.98±29.38) ٔكزنك اَخفبض حشكٛض انسهُٕٛٛو ببنُسبت نهًشظٗ يقبسَت ببلأصحبء إرْ كبٌ حشكٛضِ  0.01ٔ بًؼذل احخًبل  ( 75.14±7.54)

أيّب ببنُسبـت نؼُصش٘ انكشٔو  فقذ أٔظحج انذساست اَخفبض حشكٛض ػُصش انكشٔو   .  0.01ٔ بًؼذل احخًبل  (15.43±68.8 )ٔ الاصحبء 

يقبسَت  (0.020±0.140)ايّب انًُغُٛض نهًشظٗ  (0.03±0.50)ٔ الإصحبء  (0.01±0.48 )ببنُسبت نهًشظٗ يقبسَت ببلأصحبء ار كبٌ حشكٛضِ

َسخُخـج يًب ركش فٙ أػلاِ أٌ الأشخبص انًشظٗ انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ انشبٕ حكٌٕ نذٚٓى الإَٔاع انُشطت نلأٔكسجٍٛ . (0.021±0.150)ببلأصّحبء

 (انضَك ٔ انسهُٕٛٛو ٔ انكشٔو ٔ انًُغُٛض  )انؼُبصش انُضسة , فؼبنّ أكزش ٔ انخٙ حسبب أجٓبدا يؤكسذا يصحٕبب بخُبفس فٙ يعبداث انخأكسذ 

 

The study includes the determination of some antioxidant like zinc , selenium , chromium and manganese for asthma 
patients in Basra (n= 100) and the results were compared with healthy control ( n = 80 ) (100) individual at the same 
age ( 35 male and 65 female and (80 ) individual at the same age  34 male and 46 female. the comparison between 
the different age in groups (15 – 65 ) showed a significant reduction p >0.01 in serum zinc,selenium,chromium and 
manganese The level of concentration of Zinc in serum of patients (63.1±9.05)µg / L lower them of concentration  of 
Zinc in serum of control group  (75.14±7.54) µg/L. The level of concentration of Selenium in serum of patients 
(29.38±11.98) µg/L lower them of concentration of Selenium of control group   (  68.8±15.43 ) µg / L .  The level of 
concentration of Chromium in serum of patients (0.48±0.01) µg / L lower them of con-centration  of Chromium  in 
serum of control group (o.50±0.03 ) µg/L . The level of con-centration of Manganese in serum of patients (0.140±0.020 
) µg / L lower them of concentration  of Manganese  in serum of control group (0.150±0.021) µg/L . Conclusion asthma 
patients suffer a high degree of reactive oxygen species (ROS) formation causing considerable oxidative stress that 
indicate by low levels of trace  element ( zinc , selenium , chrome , manganese) 

 

The study antioxidant from trace element ( zinc , selenium , chromium and manganese) in blood 

serum of asthma patient in Basrah / lraq .    


