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التحصيل المعر في النفسي وعلاقته بالاحتراق النفسي لمدربي اندية الدرجتين  )عنوان الرسالة 

 (الممتازة والاولى في المنطقة الجنوبية

كذلك , تناولت الدراسة اهمية  التحصيل المعرفي النفسي وعلاقته بظاهرة الاحتراق النفسي     

تم التطرق الى تعريفات متعددة للاحتراق النفسي للمدربين في الالعاب  الرياضية ,فضلا عن  

وقد استخدم الباحث في , التطرق إلى ماهية الاحتراق النفسي والعوامل المؤثرة في ظهوره 

ذ إرسالته  المنهج الوصفي بأسلوب المسح و كذلك احتوى على عينة البحث وكيفية اختيارها  

وقد احتوى الباب الرابع الباب على عرض ,    تمثلت بمدربي أندية  ألدرجتين ألممتازة 

ومناقشة نتائج درجات الاحتراق النفسي والتحصيل المعرفي النفسي وطبيعة العلاقة بين 

الاحتراق النفسي والتحصيل المعرفي النفسي  لدى مدربي أندية الدرجتين الممتازة والاولى  

واخيرا استنتج الباحث مجموعة من الاستنتاحات ,  بكرة القدم للصالات في المنطقة الجنوبية

  ووضع عدة توصيات تهدف الى كيفية التقليل من اتار ظاهرة الاحتراق النفسي بين المدربين 
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Abstruct 

The First Chapter  Consists of the Introduction and the Importance of study 

and the second includes theoretical and the similar studies which consist of   

Burn out which is one of the most important problems nowadays and the third 

includes The descriptive method with survey style  then  The Fifth chapter 

had  implied themany  conclusions and recommendations  



 

 


