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عنوان الأطروحة : ) تأثٌر تمرٌنات مقترحة باستخدام بعض الوسائل التدرٌبٌة المصنعة فً تطوٌر بعض 

 المتطلبات البدنٌة الخاصة والمهارات الهجومٌة للاعبً كرة السلة على الكراسً المتحركة ( .

والمهارات الهجومٌة  درٌبٌة لتطوٌر المتطلبات البدنٌة الخاصةالمستخلص : ٌهدف بحثنا إلى صنع وسائل ت
للاعبً كرة السلة على الكراسً المتحركة , كونهم فئة مهمة تتطلب منا الاهتمام بها ورفع مستوٌاتهم لتحقٌق 

 المستوٌات المطلوبة , وكانت أهم الاستنتاجات :

ى البدنً والمهاري للاعبً كرة السلة على الكراسً الوسائل التدرٌبٌة المصنعة لها دور فعال فً رفع المستو-
 المتحركة .

 وأهم التوصٌات :

اعتماد التمرٌنات المقترحة والمطبقة بالوسائل التدرٌبٌة المصنعة ٌساهم فً رفع المستوى البدنً والمهاري -
 للاعبً كرة السلة على الكراسً المتحركة .
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The name of Doctoral thesis : ( The using influence of Suggested training to develop 

physical need and atlacking skills for Basket ball players on moving chairs ) 

                                                 Abstract of Doctoral thesis : We aimed at making training 

tools for the development of physical requirement for offensive skills for golfers 

basket ball wheelchair ,  being an important category require our attention by raising 

the levels to achieve the require levels , the most important conclusions : 

-Training means the manufacturer and an effective role in raising the standard of 

physical of golfers basket ball wheelchairs . 

The most important recommendation :                                                                                 
-The adoption of the proposed exercises applied training means contribute in raising 
the standed of physical for golfers  basket ball wheelchairs .                                              
                                    

     

  


