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  الأطروحة أوملخص الرسالة 

 

ودنالركليتتحلدر تتبلدر ي تترملةلج بصتتحلدر رتترنلرلرةتترمل تت ل  سلدرصتت  لأجريتتالدراسد تتحلدرة ريتتحليتتالدر يتتالدرةيتت

(لكتتتملبفمتتتر مل ك افتتت لبصتتت ل لتتت لبصتتت لدرر يتتترد لFN(ل درفستتتر للإلدايوتتت نورالرلةل تتتحل Metبتتت رفيرموسبي ل 

دركيفوحيويتتتتحل درةستتتتإيحليتتتتالل نتتتت دلدرإتتتترلادملدرفستتتترةادلييدتتتت لبر تبتتتتحلل كتتتتي لدرف  ي تتتتدايالاتتتت ملدررإربتتتتحل

درر يتتتتترد لدركيفوحيويتتتتتحل درةستتتتتإيحلدرفر   تتتتتحلبفر تبتتتتتحل كتتتتتي لدرف تتتتت ي لدرفستتتتترةا حلرلرصتتتتتر ل لتتتتت لبصتتتتت ل

بو تتت احلدريرتتتر ت نليتتتال نتتت دلدرإتتترلادم لد تتتر اسليتتتالاتتت ملدراسد تتتحلل تتترحل  فستتتي لبتتت ل نتتت دلدرإتتترلادملدر  ر تتتحل

(لأ  يتتتتتتالكربوكستتتتتتالبيويتتتتتتملدرستتتتتتليلوتلn=16قستتتتتتفال  تتتتتتودعي ل رتتتتتت لبإفتتتتتتو ري  لدرفإفو تتتتتتحلد  رتتتتتت ل 

 CMC)0.2 mlل تتتت لاريتتتتالدرمتتتتعل د تتتتا لبإفو تتتتحل تتتتي رنل درفإفو تتتتحلدرو نيتتتتحل ل5 0جتتتترلالبرركيتتتت لةلل%

n=40 1(لأ  يتتتتتالريرتتتتتر ت نلللللللللللللللmg/kg B.W/day1(لبتتتتت د ليتتتتتالmlك سبوكستتتتتال5 0بتتتتت للل%

يوبتتتت لد تتتترةاددلبر تبتتتتحل كتتتتي لل21(ل تتتت لاريتتتتالدرمتتتتع لد تتتترفر لدرفص بلتتتتحلرفتتتتانلCMCبيويتتتتملدرستتتتيلوروتل 

لإلرفستتتة  لبتتت لدرفد تتتملرإفيتتتال نتتت دلدرإتتترلادمل تتت نلاتتت ملدرمرتتترنلرلر كتتتالبتتت لحتتتا دلدرف تتت ي  ل تتتعل جتتترد ليةتتت

بر تبتتتحل كتتتي لدرف تتت ي  ليتتتالند يتتتحلدررإربتتتحل تتتعلدرر تتتةيحللبوف نيتتتحلجتتترلادملبتتت لكتتتملبإفو تتتح لجفصتتتال يةتتت  ل

درتتتاسل  تتتعليرتتتملبرتتتملدرتتتاسلاجتتترد لدد ر تتت سد لدركيفوحيويتتتحل  فتتتال تدرتتتحلد   تتت  لدرر ريتتتحل درف تتت ي ل درتتترحعل

لرك ا(لرلاسد حلدرةسيإيح ل قالأظدر لدرةر عجلب ليلا: د

(ل اربتتتتوملLH تتتتإلالتيتتتت  نلبصةويتتتتحليتتتتال تملدرإستتتتعلدرةدتتتت عال در يتتتت  نلدروتنيتتتتحل لدردربتتتتوملدرلتتتتو يةال للللل

(لدر تتتتر  ي لأرتتتتااةالبتتتتة م لTG(ل درتتتتااوملدرو  يتتتتحل لTC(ل لدركورستتتترر نلدركلتتتتال Tدر تتتتةفوملدر رتتتتومل 

(ل لVLDL-C در تتتتتتر  ي لأرتتتتتتااةالبتتتتتتة م لدركو يتتتتتتحلجتتتتتتادلرلكورستتتتتترر نل ( لLDL-Cكو يتتتتتتحلدركورستتتتتترر نل 

(لرلإستتتتتعليتتتتتالبإفو تتتتتحلAST(ل أ تتتتت  س يالأبيةو ردنستتتتتميرتل ALTددنتتتتت يفي نلد دنتتتتتي لأبيةو ردنستتتتتميرت 

 كتتي لدرف تت ي لبة سنتتحلبتتالبإفو تتحلدرستتي رن لبتت لن حيتتحلأ تتريلرتتوحكلدن متت  لبصةتتومليتتال ركيتت لاربتتومل

(يتتتتتتالبرتتتتتتملHDL-C لدر تتتتتتر  ي لدرتتتتتتااةال تتتتتت رالكو يتتتتتتحلدركورستتتتتترر نل دد تتتتتترر جي ل ل در ر جستتتتتترر مل

لبإفو حل كي لدرف  ي لبة سنحلبالدرسي رن 

جتتترلادم(ليتتتالكتتتملبإفو تتتحلل8 تتتعل ةستتتيعلدرةيودنتتت  لدرفر ةيتتتحلل رتتت ل فتتت لبإفو تتت  لير يتتتحلبرستتت  يحلبودقتتتا للللل

رإفتتتالبيةدفتتت ليتتتال ةستتتي ل(لكتتتملروحتتتاملأ دFN(ل درفستتتر للإلدركةتتتورالرلةل تتتحل Metررةيتتتيعل  سلدرفيرمتتتوسبي ل 

درر يتتتترد لدركيفوحيويتتتتحل درةستتتتإيحلدرة  إتتتتحلبتتتت لبر تبتتتتحل كتتتتي لدرف تتتت ي ليتتتتال نتتتت دلدرإتتتترلادمل ل لتتتت لدرةةتتتتول

ةلجتتتترلالبتتتت  لبة تتتترليوبيتتتت ل تتتت لاريتتتتالدرمتتتتع ل2ml 0دررتتتت را لدرفإفو تتتتحلد  رتتتت ل درستتتتي رنلدرستتتتل يح(:لد  يتتتتال

يوبيتتت ل تتتت لاريتتتالدرمتتتع لدرفإفو تتتتحللةلجتتترلالبتتتت  لبة تتتر2ml 0درفإفو تتتحلدرو نيتتتحل  كتتتي لب تتتت ي (:لأ  يتتتال
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بتتتت ل تملدرإستتتتعلبيرمتتتتوسبي ل تتتت لاريتتتتالدرمتتتتعل لل50mg/kgدرو روتتتتحل  كتتتتي لب تتتت ي ل:لبيرمتتتتوسبي (:لأ  يتتتتال

بتتت ل تملدرإستتتعلبستتتر للإل15mg/kgدرفإفو تتتحلدرردبصتتتح ل  كتتتي لب تتت ي ل:لبستتتر للإلدرةل تتتح(:للأ  يتتتالل

:لبيرمتتتوسبي ل:لبستتتر للإلدرةل تتتح(:ل تتتعلدرةل تتتحلليوبيتتت ل تتت لاريتتتالدرمتتتع لدرفإفو تتتحلدر  بستتتحل  كتتتي لب تتت ي ل

(لبتتتتتت ل تملدرإستتتتتتعليوبيتتتتتت ل تتتتتت  ل15mg/kg(ل:لبستتتتتتر للإلدرةل تتتتتتحلل 50mg/kg    ؤاتتتتتت لبيرمتتتتتتوسبي  ل

يوبتتتتت  ليتتتتتالند يتتتتتحلدررإربتتتتتحل تتتتتعلدرر تتتتتةيحلبإتتتتترلادملكتتتتتملدرفإتتتتت بيا لدجتتتتترد لل21 د تتتتترفر لدرفص بلتتتتتحلرفتتتتتانل

نتتت  ليتتتالجفيتتتالدرفإفو تتت  للدرفص بلتتتحلدرمةوصتتت  لدرمستتتلإيحلل لرلاسد تتتحلدرةستتتإيح ل تتتإمل ةستتت لبصةتتتوملدردربو

ل ل درسي رن -(veبة سنحلبالبإفو رال كي لدرف  ي لدرس ر حل

رتتتوحكلدن متتت  لبصةتتتوملبرركيتتت لدركلوكتتتوتليتتتالبرتتتملدرتتتاسليتتتالبإفو تتتحلبر تبتتتحل كتتتي لدرف تتت ي لدررتتتال فتتتال

-درستتت ر حل بص رإردتتت لبتتت رفيرموسبي لد لبستتتر للإلدرةل تتتح لأ ك افتتت لبصتتت لبة سنتتتحلبتتتالبإفو تتتحل كتتتي لدرف تتت ي ل

veلل ركتتتت لبةيتتتتالأ لتتتت لبتتتت لبإفو تتتتحلدرستتتتي رنل تتتتادليتتتتالبإفو تتتتحل كتتتتي لدرف تتتت ي لدرفص بلتتتتحلبكتتتتملبتتتت ل)

درفيرمتتتوسبي ل بستتتر للإلدرةل تتتحل لالرتتتعل  حتتتكليتتتر  لبصةويتتتحلبة سنتتتحلبتتتالبإفو تتتحلدرستتتي رن ل  تتتإلال سجتتت  ل

سبي لأ لبصةويتتتتحلبتتتت لدررةستتتت ليتتتتالجفيتتتتالصتتتتوسلدرتتتتااومليتتتتالبإفو تتتت  ل كتتتتي لدرف تتتت ي لدرفص بلتتتتحلبتتتت رفرمو

بستتتر للإلدرةل تتتحلأ لك افتتت لبصتتت للبة سنتتتحلبتتتالبإفتتتو رال كتتتي لدرف تتت ي لدرستتت ر حل درستتتي رن ل تتت  نل لتتت للارتتت ل

يتتتالجفيتتتالدرفإفو تتت  لدرفص بلتتتحلبة سنتتتحللALT لAST تتتعل ستتتإيملدن متتت  لبصةتتتومليتتتال ركيتتت لدان يفتتت  لل

لبإفو رال كي لدرف  ي لدرس ر حل درسي رن 

 أشتتت س لدرةرتتت عجلدرةستتتإيحلدرفرنتتتيحل رتتت لأملدرف تتتي ل درتتترحعل درك تتتالدرفتتت  ولانلبتتت لدرإتتترلادملدررتتتال صتتت نالبتتت ل

بر تبتتتحل كتتتي لدرف تتت ي لدررتتتال ورإتتتالبتتت رفيرموسبي لأ لبستتتر للإلدرةل تتتحلكتتتمل دحتتتالروحتتتاملأ لك افتتت لبصتتت ل

 أصتتت ةالقري تتتحلبتتت لأظدتتتر ل سجتتت  لب رلمتتتحلبتتت لدررةستتت ليتتتالدرر يتتترد لدرةستتتيإيحلر جدتتت نلدرفتتت كوسنلأ تتت مل

 بةيرد لدر  يصيحلبة سنحلبالبإفو حلدرسي رن 
 

                          

 

 

 

 College: veterinary medicine                                                                       Name of student: fouad ziedan hamzah 

Dep: phsiojlogy,chemistery and pharmacology                                                     Name of supervisor: Prof. Dr.Jassim M.A. Alkalby 

 

Certificate: master                                                                                         Specialization: phsiojlogy,chemistery and pharmacology                                                      

 
Effect of Ethanolic Extract of Triganella Foenum-      

grcacum L. on Polycystic Ovary Syndrome Induced  by Letrozole in Female Rats 
 



The present study was carried out in the animal house of the College of Veterinary Medicine/ 

University of Basrah to investigate the role of the treatment  with metformin  (Met), ethanolic 

extract of fenugreek (FN) each alone and their combination on some biochemical  and 

histological changes in female rats with induced polycystic ovary syndromeلل  

A total of fifty six  adult female rats randomly divided in to two group, first group (n=16) 

administered 0.5% carboxy Methyl Cellulose (CMC) 0.2ml/rat orally by gavage and serves as 

control group and second group (n=40) administered Letrozole (1mg/kg B.W/day ) dissolved 

in 1ml of 0.5% carboxymethylcellulose (CMC) orally  by gavage. The treatment continued 

for 21 days to induced PCOS. Vaginal smear examination of all female rats was done to 

ensure the occurrence of PCOS. Biochemical tests, and the organs (ovaries, uterus and liver) 

were removed for histological study. The results revealed the following: A significant 

increase in final body weight ,body gain, LH, testosterone,  TC, TG, LDL-C , VLDL- C. 

glucose. ALT and AST was recorded in PCOS group compared with control group. On other 

hand a significant decrease in serum concentration of estrogen, progesterone and  HDL-Cلل 

After 21 day the remainder  animals (8 rats from control group and 32 rats from PCOS group) 

 were  divided into  five   equal subgroups including (8 each) to evaluate the role of 

metformin, fenugreek and their combination therapy in amelioration of the biochemical and 

histological changes of induced PCOS in female rats. As  follows, Negative control (C-), 

positive control (C+) (PCOS) Third group (PCOS+Met): administrated 50mg/kg B.wt. Fourth 

group, (PCOS+FN): administrated 15mg/kg B.wt FN daily.  Fifth group (PCOS+Met+FN): 

administrated both Met and FN (50mg and 15 mg)/kg B.wt . The treatments were extended 

for 21 days. At the end of experiment the rats of each group were sacrificed for physiological 

and histological studyلل 

 A significant improvements were recorded in above cited parameters in all treatment groupsلل

compared with PCOS group and control groups  

 A significant reduction in serum glucose concentration was recorded in PCOS group treatedل

with Met, FN, and both together compared with +Ve PCOS group but still higher than control 

except in PCOS group treated with both Met and FN where no significant differences were 

observed compared with control group. A significant degrees of amelioration were recorded 

in all lipid profiles of PCOS groups treated with Met, FN and their combination compared 

with -Ve Moreover a significant reduction in the concentration of ALT and AST enzymes 

were recorded in all treated groups compared with  - Ve PCOS and control groupsلل  

Histopathological results the ovary, uterus and liver obtained from PCOS rats treated with, 

Met, FN each alone or both together showed  different degrees of amelioration in the 

histological changes of above cited organs and became close to their natural architecture 

compared with control group. 
 


